
第２５回スマートウェルネス・オープンセミナーのご案内

【日 時】 ２０１９年９月５日（木）
１５：００～１６：００

【場 所】 公益財団法人都市活力研究所
セミナールーム

大阪市北区大深町3番1号
グランフロント大阪 タワーＣ ７階

【参加費】 無料
定員：３０名

■お申込み・お問い合わせ
事務局：味村（ミムラ）まで
TEL：06-6359-1322
E-Mail：mimura＠urban-ii.or.jp
http://www.urban-ii.or.jp

■主催
公益財団法人都市活力研究所

（注）定員になりしだい
締め切らせていただきます。

■プログラム
（１５：００～１６：００）

健康計測の現状と今後の方向性
認定特定非営利活動法人 健康ラボステーション 理事長 浦田 千昌 氏

健康を測り・分析し、明日の暮らしを考える
～健康計測の現状と今後の方向性～

現在、様々な企業がヘルスケア関連サービスを提供していますが、その多くが個人の運動状況や食事状況、睡眠状況等に関するデー
タを何らかの形で収集し、分析してソリューションを返すというモデルになっています。
また、データ駆動型社会という視点やAI,IoTといった技術視点でビジネスモデルを語られるケースが多く、 “個人を測り、データを取り出
す” という健康づくりの基本的視点にはあまり焦点があてられていなかったように思います。

今回は、健康維持・増進・管理にとって極めて当然であり、基本である“個人を測り、データを取り出す”にスポットをあて、 「科学の力
で健康を測る」をコンセプトに活動を展開されている認定NPO法人健康ラボステーションさまをゲスト講師に迎え、健康ビジネスを組み立
てる上での基本、 “個人を測り、データを取り出す” を軸に、様々な角度からヘルスケアビジネスを再考する機会にしたいと思っております。


